
Team Streefdatum Dag Tijd Veld Kleedk. Bak nr. Dag Tijd Veld Kleedk. Bak nr. Namen trainers

1e Di 20.00-21.30 9-10 Do 19.30-21.00 1 9-10
1e/Beloften Ma 20.00-21.30 9-10 9-10
2e Di 19.45-21.00 22-23 Do 19.30-21.00 5 22-23
3e Di 19.45-21.00 22-23 Do 19.30-21.00 5 22-23
4e Do 19.30-20.45 14
5e Di 19.30-20.30 12
6e Di 20.30-21.30 12
7e Do 19.30-20.45 12
8e Do 20.45-22.00 13
9e Do 20.45-22.00 11
10e Di 21.00-22.00 14
11e Di 19.30-20.30 11
12e Do 21.00-22.00 12
13e Di 20.30-21.30 11
ROB Do 21.00-22.00 16

A1 gestart Ma 20.00-21.30 27 10 + 12 Wo 20.00-21.30 1A/B 27 10 + 12 Dick Eijlander/ Ronald Tulen
A2 gestart Ma 20.00-21.30 28 10 + 12 Wo 20.00-21.30 1A/B 28 10 + 12 Rien van Beek
A3 gestart Ma 20.00-21.30 14 9 Tijd. Henk Jan Hofland

B1 gestart Ma 20.00-21.30 26 13 + 13A Wo 20.00-21.30 5A/B 26 13 + 13A Freddy Mulder
B2 gestart Ma 20.00-21.30 25 13 + 13A Wo 20.00-21.30 5A/B 25 13 + 13A Jeffrey versteeg
B3 gestart Di 19.00-20.30 15 9 Dennis v.d. Broek
B4 gestart Wo 20.00-21.30 11 8 Gerjan Danhof/ Sjoerd Jansen

C1 gestart Ma 18.30-20.00 23 14 + 14A Wo 18.30-20.00 1A/B 23 14 + 14A Maarten Leene
C2 gestart Ma 18.30-20.00 24 14 + 14A Wo 18.30-20.00 1A/B 24 14 + 14A Menno Rosenow / ass. Lennart v.d. Kamp
C3 gestart Wo 18.30-20.00 14 9 Sebastiaan Mulder
C4 gestart Do 19.30-20.45 15 8 Sander Gilles/ Dick Mosterd
C5 gestart Do 18.00-19.15 14 6 Evan v.d. Visch/ Hendrik Jan v.d. Steeg
C6 gestart Wo 19.30-20.45 15 7 Willem van 't Oor
C7 gestart Wo 17.30-18.45 15 7 Bert van Veluw

Da gestart Wo 20.00-21.15 7 16 Jan van Manen
MB1 gestart Di 18.30-19.45 14 18 Jelle Kamstra/ Fernando van Dronkelaar
MC1 gestart Do 18.00-19.15 16 18 Marco Groters/Andre Buisman
MD1 gestart Di 18.30-19.45 16 5 Rudy  Duinkerken / Roy Lether
ME1 gestart Wo 16.15-17.15 11 3 Sharon Regeer (Bart Schreuder)

D1 gestart Ma 18.30-20.00 21 15 + 4 Wo 18.30-20.00 5A/B 21 15 + 4 Dewi de Haas
D2 gestart Ma 18.30-20.00 22 15 + 4 Wo 18.30-20.00 5A/B 22 15 + 4 Richard Matulessy ( Aart Jan Smit ass.)
D3 gestart Ma 18.00-19.30 12 5 Jeffrey Kleijn/Coos v. Strormbroek/Harrie Lagerwaard
D3 Wo 18.45-20.00 6A 12 5 Eric van Harten/ Berjan van Rootselaar

Overzicht trainingen seizoen 2011-2012: Veldindeling: zie kleurschema!



D4 gestart Ma 18.00-19.30 11 6 Johan Mugge/ Gert v.d. Mheen
D4 Wo 18.45-20.00 6B 11 6 Eric van Harten/ Berjan van Rootselaar 
D5 gestart Do 17.45-19.00 13 5 Erik Lokhorst/ Jacco Lokhorst
D6 gestart Di 18.15-19.30 13 6 Jeroen Visscher/ Dennis den Braber
D7 gestart D1 18.15-19.30 13 7 Erik verhoeven
D8 gestart Wo 17.30-18.45 16 8 Chris Ter Maten/Kevin Buitenhuis

E1 gestart Di 18.15-19.30 12 2 Do 18.15-19.30 6A 12 2 Frank Jansen
E2 gestart Di 18.15-19.30 12 2 Do 18.15-19.30 6A 12 2 Rene Wingelaar/ Lesley de Vette
E3 gestart Di 18.15-19.30 11 3 Do 18.15-19.30 6B 11 3 Jason Nahumury/ Erik Stolten/ Koen Faber
E4 gestart Di 18.15-19.30 11 3 Do 18.15-19.30 6B 11 3 ( allen E1 t/m E4)
E5 gestart Ma 17.30-18.30 13 3 Hery van Berkel/ Gideon Taberima
E6 gestart Ma 17.30-18.30 13 3 Hery van Berkel/ Gideon Taberima
E7 gestart Di 18.00-19.00 15 1 Pascal veldhuizen
E8 gestart Wo 16.15-17.15 14 11 Mark Heimgartner
E9 gestart Wo 16.15-17.15 14 11 stagiaires F trainers
E10 gestart Wo 17.30-18.30 15 11 Johannes Fieret/Wouter Dijkman
E11 gestart W0 17.30-18.30 15 11 Johannes Fieret/Wouter Dijkman

F1 gestart Ma 16.15-17.15 13 + 14 1 + 2 Wo 16.15-17.15 5A/B 13 + 14 1 + 2 + 3 Willem Taribuka/ Evert Jan Roskam/Elly Esveld + 
F2 gestart Ma 16.15-17.15 13 + 14 1 + 2 Wo 16.15-17.15 5A/B 13 + 14 1 + 2 + 3 stagiares
F3 gestart Ma 16.15-17.15 13 + 14 1 + 2 Wo 16.15-17.15 5A/B 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2           
F4 gestart Wo 16.15-17.15 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F5 gestart Wo 15.00-16.00 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F6 gestart Wo 15.00-16.00 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F7 gestart Wo 15.00-16.00 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F8 gestart Wo 15.00-16.00 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F9 gestart Wo 13.45-14.45 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F10 gestart Wo 13.45-14.45 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F11 gestart Wo 13.45-14.45 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F12 gestart Wo 13.45-14.45 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2
F13 gestart Wo 13.45-14.45 13 + 14 1 + 2 + 3 zie F1+F2

 
Keeperstrainers nodigen zelf de keepers uit.

Maandag 05-09-2011 18.00-19.15 Keepers C1-2 D1-2 Berend Pol
05-09-2011 19.15-20.30 Keepers A1-2 B1-2 Berend Pol

Dinsdag 20-09-2011 19.00-20.30 Keepers B3-4 C4-5-6 Dick van Dijk

Woensdag 07-09-2011 18.45-19.45 Keepers E1-2 E3-4 Coen Uyterwaal

Donderdag 01-09-2011 18.30-19.30 Keepers D3-4-5 Janco Heimgartner

Keeperstrainingen: 


